10岁的哈萨克族女孩木尔迪丽·叶勒斯汗患有先天性脊柱侧弯，幸运的是，短短两个多月时间，从小城巴里坤到首都北京，从委托、联系到义诊、手术，跨越2300多公里，一群热心人的关爱改变了她的命运——

木尔迪丽笑了

12月7日下午，巴里坤哈萨克自治县花园乡中心小学三年级语文教师王玉江、数学教师马淑霞，一下班就来到木尔迪丽·叶勒斯汗家，帮她补习住院期间落下的功课。房间里洋溢着轻松的气氛，木尔迪丽正在写字，腰背挺直、精神良好。“从北京回来以后，她话多了，见了人也不躲了。”木尔迪丽的奶奶说。

木尔迪丽患有先天性脊柱侧弯。手术前，她后背右侧有一个隆起的大包，本该在中间的脊柱歪向了右侧，侧弯曲度达90度以上。医生认为，如果不尽早治疗，脊柱侧弯度会随着生长发育加剧，最终压迫心肺，患者的寿命可能超不过40岁。因为身体原因，木尔迪丽的腰挺不直，脖子总是缩着，无法仰面平躺，性格很内向。家里想给木尔迪丽治病，到乌鲁木齐一些医院一打听，可以手术治疗，费用在20万元左右。

热心联络
今年8月，中央电视台导演焦建强在巴里坤县花园乡花庄子村采访时，无意中拍到了木尔迪丽：镜头里的她黑黑的头发、大大的眼睛，长得特别可爱，但是脸上却没有一点笑容。一打听，原来小姑娘因为后背有个大包所以很自卑。焦建强利用拍摄的机会四处询问。正在新疆义诊的北京大学第一医院心内科教授吴林听说了此事，趁着去乌鲁木齐讲学的机会，专程到巴里坤看望木尔迪丽，并把木尔迪丽的X光片传给骨科专家王宇，初步诊断是先天性脊柱侧弯，可以考虑手术治疗，费用在11万元左右。巴里坤健坤牧业有限公司董事长韩建平得知此事，找到吴林，提出愿意提供资助。

谈起那段经历，焦建强很有感触地说：“大家都尽其所能，每个人或许只是做了一点小事，可正是这些小事最终促成了木尔迪丽的手术。”

千里义诊

9月初的一天，木尔迪丽家来了两位北京客人。原来是王宇邀请智善公益基金会秘书长苗强一起专程来花庄子村了解情况。智善公益基金会是经国务院批准成立，由民政部主管的非公募基金会。自2013年以来，该基金会先后联合国内多家知名医院的脊柱外科专家，在全国各地开展了“中国梦·脊梁工程”大型义诊救助活动，截至目前，已在全国救助2165人，捐助手术费用5606万元。

随行的中国医疗自媒体联盟成员“定焦专家号”签约记者肖映峰拍摄了这样一段视频：王宇为木尔迪丽做完检查后，告诉她具备手术条件。“你到北京做手术后脊背就能挺直了，至少还能增高5厘米。”听了这句话，木尔迪丽眼睛一亮，兴奋地将一顶漂亮的花帽戴在王宇头上，“北京？是我们老师说的有天安门的北京吗？”

进京治疗

10月10日，在巴里坤健坤牧业有限公司的资助下，木尔迪丽一家顺利来到北京大学第一医院。

在医院门口，等候多时的王宇拉着木尔迪丽的手亲切地问：“你还认识我吗？我是王叔叔。”

在医院病房，苗强与木尔迪丽聊起了天。“你想过自己手术后的样子吗？”木尔迪丽歪着脑袋想了想，用手从上往下比划着说：“整整齐齐。”“你应该说亭亭玉立。等你康复以后，我们还会去新疆看你，你欢迎吗？”“欢迎！”

脊柱侧弯手术的风险极高，空心的锥孔里是嫩得像豆腐一样的脊髓，缝隙里是密密麻麻的通往全身各处的神经，伤到任何一根神经都将造成严重后果。为确保万无一失，王宇专门邀请相关科室的专家进行会诊，包括该院知名专家、博士生导师、中国骨科协会秘书长李淳德教授在内的十几位专家，最终确定采取融合固定的手术方案：总共5节腰椎，保留3节、固定两节，这样不会影响以后的生长发育，一次手术就可以将侧弯的腰椎从90多度降到0度。

10月19日，木尔迪丽手术的日子。历经5小时20分钟，手术室的门打开了，木尔迪丽虽然有点虚弱但已能仰面平躺。在病房，王宇测试了她的双腿双脚：根据指令能活动自如，说明脊髓没有受到任何伤害。手术成功了！在一旁的木尔迪丽的爸爸激动地抱住王宇哭了起来，木尔迪丽的奶奶拉住王宇的右手，用力地吻了一下说：“你真是个好人，你把我们全家人的心病治好了。”肖映峰全程记录了这个过程，他说：“非常感动！我切实感到，在祖国的大家庭里，各民族像石榴籽一样紧紧抱在一起，真诚友善、互帮互助、亲如一家。”

短短两个多月，跨越2300多公里，一群热心人的关爱改变了木尔迪丽的命运，也把阳光种进了她的心田：离开北京前，木尔迪丽和爸爸一起来到向往已久的北京天安门广场拍照留念，她身穿粉红色上衣，手中拿着国旗，笑得那么甜……

