防止返贫和继续攻坚同样重要
举网以纲，千目皆张。脱贫攻坚是道“综合题”，抓纲带目，才能在紧迫的时间里决战决胜。
据1月8日《新疆日报》报道，在刚刚闭幕的自治区两会上，尼勒克县自治区人大代表移三泰说：“尼勒克县2018年退出贫困县序列后，把防止返贫当作和继续攻坚同样重要的事情”。尼勒克县的做法就是抓住了脱贫攻坚的“纲”，把党中央关于脱贫攻坚的决策部署落在了实处。
习近平总书记指出，防止返贫和继续攻坚同样重要，已经摘帽的贫困县、贫困村、贫困户，要继续巩固。
今年的政府工作报告明确指出，2020年我区要实现剩余16.5万贫困人口如期脱贫。毫无疑问，这是我区在脱贫攻坚决战决胜之年要完成的一项重要任务，但仅完成这一任务，并不能高质量全面打赢脱贫攻坚战，必须全力做好防止返贫工作。只有把防止返贫当作和继续攻坚同样重要的事情来抓，我们用辛苦换来的脱贫成绩才不会前功尽弃，才能保证脱贫质量、提升脱贫效果。
就现状来看，不可否认，当前我区一些脱贫群众还存在没有形成持续增收的良性循环路径的问题。比如，有的会因突如其来的自然灾害而返贫；有的因没有就业技能，外出务工只能以体力型就业为主，一旦无工可务，会因家庭主要收入来源中断而返贫；还有的因脱贫基础不牢固，没有实现持续稳定增收，一遇市场价格变化等情况，也会收入下降而致返贫。在脱贫攻坚决战决胜之年，我们必须清醒地认识到防止返贫的重要性，从某种程度上讲，防止返贫比继续攻坚难度更大，要有效防止返贫，必须下更多功夫。
要严把贫困退出关，这是确保脱贫成效没有“水分”，防止返贫的治本之策。如果将并未达到脱贫条件、并不符合脱贫资格的贫困户纳入脱贫行列，就会为他们日后返贫埋下“隐患”。在决胜脱贫攻坚之年，我们绝不能为了完成脱贫摘帽任务，人为地降低标准，或者在考核标准上打擦边球，相反要以咬定青山不放松、不达目的不罢休的顽强斗志和不囿常规、勇于开拓的创新精神攻克深度贫困堡垒，确保脱贫摘帽摘得稳。
要抓好脱贫攻坚后续衔接，尤其要对已经摘帽的贫困县、贫困村、贫困户，实行摘帽不摘责任、摘帽不摘政策、摘帽不摘帮扶、摘帽不摘监管，让他们尽快适应新环境新情况。同时，要建立稳定的脱贫长效机制，对建档立卡贫困户实行动态管理，对返贫人口和新发生的贫困人口进行及时帮扶。还要强化产业扶贫，加大培训力度，让脱贫群众有长久稳定的工作岗位。
要加强扶贫同扶志、扶智相结合。扶贫工作中“输血”重要，“造血”更重要，不激发出内生动力，就很难拔掉穷根。习近平总书记指出：“如果扶贫不扶志，扶贫的目的就难以达到，即使一度脱贫，也可能会再度返贫。”扶智也是同样的道理。在脱贫攻坚战进入决胜的关键阶段，必须进一步探索扶贫同扶志扶智相结合的有效途径，提高贫困群众自我脱贫的意愿和能力。
主大计者，必执简以御繁。让我们在脱贫攻坚纷繁的事务中抓住简明的“总纲”，做好防止返贫和继续攻坚两项工作，为决胜全面建成小康社会努力奋斗。

